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El plasma és un líquid transparent i lleugerament
groguenc que representa el 55% de la sang.
Al plasma es troben en suspensió les cèl·lules sanguínies:
glòbuls vermells, glòbuls blancs i plaquetes.
Està format principalment per aigua (90%), sals minerals
i una gran quantitat de proteïnes que vetllen pel bon
funcionament del l’organisme i entre les quals destaquen:

• Les immunoglobulines o defenses que protegeixen
l’organisme de les infeccions.

• Els factors de coagulació que són responsables,                                                 
juntament amb les plaquetes, d’aturar el sagnat en cas
d’un tall o d’una lesió als vasos sanguinis.

• L’albúmina, una proteïna que transporta hormones, ions
i fàrmacs cap als teixits humans.

Dels 5 litres de sang que té de mitjana una persona
de 70 quilos, uns 3 litres són de plasma.

QUÈ ÉS EL PLASMA ?



PUNT DE PARTIDA

 Segons els seus estatuts, el Banc de Sang i Teixits té la

responsabilitat de planificar la cobertura de les

necessitats de components sanguinis i hemoderivats

per a tots els centres sanitaris públics i privats del

territori.



 Actualment, no som autosuficients en hemoderivats: cal assolir

l’autosuficiència per tal de garantir la seguretat transfusional.

 El BST inicia aquest any el desplegament d’un programa per a l’obtenció

i la gestió del plasma que té per objecte assolir l’autosuficiència en

hemoderivats a Catalunya en els propers 2 anys, en base a:

―Programa específic de plasmafèresi

―Optimització del procés de fraccionament

―Racionalització de l'ús del plasma

terapèutic

―Pla estratègic de màrqueting del plasma

PUNT DE PARTIDA



ELS PRODUCTES MEDICINALS DERIVATS DEL PLASMA

NOMENATS PER LA O.M.S. COM 
MEDICAMENTS ESSENCIALS

CRUCIALS EN:

1. Profilaxis i tractament de transtorns hemorràgics
2. Immunodeficiències
3. Malalties inflamatòries
4. Malalties autoimmunes
5. Gran varietat de dèficits congènits
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L’alternativa actual a aquesta situació de dèficit és la importació de producte

purificat o de plasma procedent d’EEUU, obtingut de donants als quals es

retribueix la seva donació.

PROBLEMES:

 Subministrament insegur, amb eventuals moments de dèficit

 Malalties transmissibles (?)

 Més eficàcia en la prevenció de malalties transmissibles pròpies de la

zona geogràfica

 Dilema ètic (?)

Necessitem obtenir 

20.000 litres més de plasma

mitjançant plasmafèresi

NIVELL D’AUTOSUFICIÈNCIA A CATALUNYA 2016



COM INTENTAREM FER-HO ?

Dues vies:

• Augmentar la plasmafèresi als centres
•Obtenir plasma d’afèresi a les campanyes

d'equip mòbil



OBTENIR  3  PLASMAFÈRESI MÉS DURANT 200 DIES ALS CENTRES

600 PLASMAFÈRESI   X      9 CENTRES  =    5.400  PLASMAFÈRESI

AFÈRESI A HOSPITALS

http://www.bancsang.net/es_index/
http://www.bancsang.net/es_index/


BARCELONA

• Abrera 70                     BUS

• Alella                                                              48                               + Furgo

• Arenys de Mar                                              78                               + Furgo

• Arenys de Munt                                             57                               + Furgo

• Argentona                                                      58                              BUS

• Barberà del Vallès                                       156                              BUS

• Berga                                                              93                               + Furgo   Ja s’està fent

• Caldes de Montbui                                        84                               + Furgo

• Calella                                                           106                              BUS

• Canet de Mar                                                  67                               + Furgo

• Cardedeu                                                       101                              + Furgo

• Castellar del Vallès                                       102                              + Furgo

• Castellbisbal                                                  63                               BUS

• Castelldefels                                                 245                              BUS

• Centelles                                                       100                               + Furgo   Ja s’està fent

• Cerdanyola del Vallès                                   274                              + Furgo

• Corbera de Llobregat                                     82                               BUS

• Cornellà de Llobregat                                   339                              BUS

• Cubelles                                                          73                               + Furgo

• El Masnou                                                      124                              + Furgo

• El Prat de Llobregat                                      362                               BUS

• Esparraguera                                                   98                               + Furgo

• Esplugues de Llobregat                                197                              BUS

• Gavà                                                                190                              BUS

• Gelida                                                               42                               + Furgo

• Granollers                                                       224                             + Furgo

• Igualada                                                          230                             + Furgo

• La Garriga                                                        82                              + Furgo - Petit

• La Llagosta 58 BUS

• La Roca del Vallès 58 BUS



BARCELONA

• Les Roquetes 57 BUS

• Lliçà d’Amunt 73 + Furgo

• Llinars del Vallès 57 + Furgo

• Malgrat de Mar 100 + Furgo

• Manlleu 113 + Furgo

• Martorell 158 + Furgo   Ja fet

• Mataró 680 + Furgo

• Molins de Rei 145 + Furgo

• Mollet del Vallès 245 + Furgo

• Montcada i Reixac 172 BUS

• Montgat 79 + Furgo

• Montmeló 56 + Furgo

• Montornès del Vallès 64 + Furgo

• Olesa de Montserrat 164 + Furgo

• Palau-Solità i Plegamans 76 + Furgo

• Pallejà 61 + Furgo

• Parets del Vallès 111 + Furgo

• Piera 83 + Furgo  Ja fet

• Pineda 119 + Furgo

• Premià de Mar 157 + Furgo

• Ripollet 146 + Furgo

• Rubí 393 + Furgo

• Sabadell 840 + Furgo

• Sant Adrià de Bessos 137 BUS

• Sant Andreu de la Barca 177 + Furgo

• Sant Andreu de Llavaneres 50 + Furgo

• Sant Boi de Llobregat 380 BUS

• Sant Celoni 104 + Furgo

• Sant Cugat del Vallès 359 + Furgo



BARCELONA

• Sant Cugat del Vallès 359 + Furgo

• Sant Feliu de Llobregat 223 BUS

• Sant Fruitós de Bages 57 + Furgo

• Sant Joan de Vilatorrada 66 + Furgo

• Sant Joan Despí 197 BUS

• Sant Just Desvern 73 BUS

• Sant Pere de Ribes 77 + Furgo

• Sant Quirze del Vallès 80 BUS

• Sant Sadurní d’Anoia 67 + Furgo  Ja fet

• Sant Vicens dels Horts 163 + Furgo

• Santa Coloma de Gramenet 486 + Furgo

• Santa Margarida i els Monjos 62 + Furgo

• Santa Perpètua de Mogoda 115 + Furgo

• Santpedor 54 + Furgo

• Sitges 92 + Furgo

• Taradell 55 + Furgo

• Tona 51 + Furgo

• Tordera 103 BUS

• Torelló 76 + Furgo

• Vallirana 72 + Furgo

• Vic 192 + Furgo

• Viladecans 330 BUS

• Vilafranca del Penedès 219 + Furgo

• Vilanova del Camí 79 + Furgo   Ja fet

• Vilanova i la Geltrú 370 BUS

• Vilassar de Mar 121 BUS



GIRONA

• Arbúcies 41

• Banyoles 127

• Blanes 200

• Caldes 51

• Cassà 53

• Figueres 174

• La Bisbal d’Empordà 61

• Lloret de Mar 164

• Olot 252

• Palafrugell 86

• Palamós 84

• Ripoll 70

• Roses 89

• Salt 107

• Sant Feliu de Guíxols 79

• Sant Hilari Sacalm 42

• Santa Coloma de Farners 73

• Torroella de montgrí 52



LLEIDA

• Alcarràs 46

• Balaguer 86

• Cervera 45

• La Seu d’Urgell 54

• Mollerussa 75

• Tàrrega 93

TARRAGONA

• Amposta 74

• Calafell 44

• Cambrils 178

• El Vendrell 98

• Selva del Camp 44

• Montblanc 40

• Salou 118

• Sant Carles de la Ràpita 79

• Torredembarra 57

• Valls 114

• Vilaseca 144



Equip mòbil Campanyes Dies Plasmes Total plas.

Barcelona 86 4 16 5.504

Lleida 6 4 16 384

Tarragona 11 4 16 704

Girona 18 4 16 1.152

TOTAL PLASMES A  E. MÒBIL  :    7.744      

TOTAL PLASMAFÈRESI  2017:   21.052

Total plasmes banc fix: 13.310 

Real 2016 :  10.011



 Donant “especial”: es considera el més altruista i el

més conscienciat.

 Altíssim nivell d’implicació i gran disponibilitat

 Entre els 20 i 50 anys (no hi ha un segment significatiu

de gent jove)

 Homes i dones aproximadament al 50%

 Persones amb un cert nivell cultural: entenen molt bé

el procés d’afèresi, els beneficis i utilitats que es

desprenen d’aquest tipus de donació.

 Durant el procés, el donant d’afèresi necessita atenció,

bàsicament per reduir l’angoixa que genera un procés

instrumentalitzat; cal transmetre molta seguretat i

confiança

 No existeix un paràmetre clar pel que fa a la freqüència

mitja d’afèresi: hi ha persones que declaren

obertament la seva voluntat de realitzar tan sols una

donació a l’any (no ens interessen), mentre que

d’altres s’ofereixen –de manera proactiva- cada mes

Perfil del 
donant actual 
d’afèresi



EL PLASMA RECURS ESTRATÈGIC

El plasma s’ajusta a la definició de recurs estratègic, es a dir:

Una matèria primera molt important, amb un alt risc d’estar 
subjecta a interrupcions de subministrament.

Comparable a l’aigua potable
i l’energia  !!!

Això pot requerir canvis en polítiques regionals i nacionals

Segons Strengers i Harvey Klein: 

TRANSFUSION 2016;56;3133–3137



REGNE UNIT :  2015

El N.H.S. I el Trasplant Service notificaven l’any passat:

Any 2000  s’havia transfós 43 unitats de concentrat d’hematies per 1000 
habitants

Any 2014  se’n havien transfós 31,50 unitats.

Altres països europeus reduccions similars.

VULNERABILITAT DEL SUBMINISTRAMENT DE PLASMA



La recol·lecció de sang total disminueix, 
i per tant, el plasma recuperat disminueix.

A la vegada augmenta la necessitat d' hemoderivats



L’autosuficiència en plasma
L’Organització Mundial de la Salut i el Consell 
d’Europa recomanen que cada país obtingui tota la 
sang i el plasma que necessita gràcies a les 
donacions voluntàries i altruistes.

Catalunya no és autosuficient en plasma, 
i ha de demanar hemoderivats d’altres països.
Per ser autosuficients s’estima que serien 
necessaris 60.000 litres anuals. 

L’any passat se’n va aconseguir 50.000




